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Actividades para sala de 5 años ‘’A y B’’ 

Etapa diagnóstico 

Del martes 09 al jueves 18 de marzo 

¡Bienvenidas queridas familias a un nuevo año escolar! 

 Tengan en cuenta lo siguiente: 

• En sus hogares, establecer un espacio destinado para hacer tareas, libre 

de ruidos e interrupciones, esto favorecerá y facilitará una mejor 

comprensión de la tarea. 

• Incentivar a los niños a guardar los materiales luego de concluida la tarea. 

• Cantar una canción o contar hasta diez antes de comenzar las 

actividades. 

Saco una manito, 
La hago bailar. 

La cierro, la abro 

Y la vuelvo a guardar. 

Saco otra manito, 
La hago bailar. 

La cierro, la abro 

Y la vuelvo a guardar. 

Saco las dos manitos, 
Las hago bailar. 

Las cierro, las abro 

Y las pongo a trabajar. 

Tema: Etapa de Diagnóstico. 

Objetivos:  

• Recordar lo aprendido el año anterior. 

• Identificar fortalezas y debilidades. 

• Manejar correctamente el lápiz. 

• Estimular habilidades cognitivas. 

• Estimular motricidad fina. 

Actividades no Presenciales (hogar) 

Duración: de treinta a cuarenta minutos cada actividad. 

Tarea por día: con ayuda de los padres. 
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Lunes 08 de marzo 

Feriado por el día Internacional de la mujer. 

Martes 09 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Cuál es tu nombre? ¿Cuál es tu apellido? ¿Cuántos años tienes? ¿Cuál 

es tu color favorito? ¿Cuál es tu fruta preferida? 

• Escribir en una hoja tu nombre y el número de tu edad. 

• Dibujar tu fruta favorita. 

• Hacer un dibujo y colorear con tu color favorito. 
 

Miércoles 10 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Cuántos dedos tenemos en cada mano?  

• Contar los dedos de las manos. Dibujar las dos manos en una hoja. 

• Escribir los números del 1 al 10. 

  

Jueves 11 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Qué formas geométricas conoces? ¿Qué formas geométricas puedes 

ver en tu casa? 

• Realizar un dibujo utilizando algunas formas geométricas y colorear. 
 

Viernes 12 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• Nombrar las partes del cuerpo que conozcan. 

• Dibujar el cuerpo humano y colorearán. 

Actividades presenciales (Escuela) 

Lunes 15 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Qué colores ven en la sala? ¿De qué color es el sol?  ¿Qué otras cosas 

son de ese color? 

• Colorear con témpera de color amarillo el sol. 

• Escribir sus nombres y marcar la fecha.  

• Cuadernillo de actividades página 41. 

Martes 16 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Qué colores ven en la sala? ¿Cuál es tu color favorito? 

• Pegar pedacitos de papel azul adentro del dibujo. 

• Escribir sus nombres y marcarán la fecha. 
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• Cuadernillo de actividades página 42. 
 

Miércoles 17 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Qué formas geométricas hay en la sala?  

• Trozar y pegar papeles adentro del círculo y del cuadrado. 

• Escribir sus nombres y marcarán la fecha.  

• Cuadernillo de actividades página 43. 

 

Jueves 18 de marzo 

• Cantar la canción de las manitos para comenzar a trabajar. 

• ¿Qué formas geométricas hay en la sala?  

• Realizar puntitos con témpera adentro del triángulo. 

• Escribir sus nombres y marcarán la fecha.  

• Cuadernillo de actividades página 44. 

 

Viernes 19 de marzo 

• Asueto día de San José, Santo Patrono de la Ciudad de Posadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 


